Fartage de glisse

. Eventuellement, si la semelle est sale. La nettoyer avec un peu de
défarteur et bien la sécher avec un chiffon propre et sec.

. Brosser la semelle, de la spatule au talon, avec une brosse en nylon
(blanche), 3 a 5 passages pour enlever les résidus.
Passer un chiffon propre et sec sur la semelle.

. Appliquer le fart en le crayonnant (ou en le faisant goutter).
Attention a la température du fer (cf. affiche Swix ou boite).

. Faire fondre le fart en gardant le fer stable de la spatule au talon.

Un passage doit prendre de 8 a 10s sur un ski de skating.

Faire 3 passages, gratter la rainure quand le fart est encore chaud et
laisser le ski refroidir a température ambiante pendant 10 minutes.

. Gratter le fart a |I'aide d'un racloir en veillant a le garder bien stable,
de la semelle vers le talon jusqu'a avoir enlever le plus gros du fart.

Ne pas oublier de racler les carres et éventuellement les champs du
ski.

. Brosser la semelle, de la spatule au talon, avec une brosse en bronze
ou en acier, 3 a b passages max.

. Brosser la semelle, de la spatule au talon, avec une brosse en nylon
(blanche), 8 a 10 passages.

. Pour les skis de classic, "poncer" la zone d'accroche avec du papier de
verre.,

. Nettoyer le ski avec un chiffon propre et sec.



